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یتعالبسمه

بابلدانشگاهعلومپزشکی


پیراپزشکیهدانشکد

بهداشتمحیطمهندسیگروهآموزشی

Course Plan-طرحدرس

 

 

 مواد زائد جامد شهری و صنعتینام درس: 

تخصصی: نوع درس82: کد درس

ع 1ن و  8: نوع واحد3: تعداد واحد

کارشناسی پیوسته :فراگیران مقطعبهداشت محیط گروه هدف:

 -اصاو  اپیادمیووويی  و  1309331 -پااتوبیووويی  :نیاز یشپ

1309313

، کلاس 13-10شنبه،  روز، ساعت و محل برگزاری کلاس:

، دانشکده پیراپزشکی18

10/11/1391 تاریخ شروع نیمسال:1391-99نیمسا  دوم  سال تحصیلی:

13-18ساعت  9/0/1399شنبه  زمان امتحان:تاریخ و 83/3/1399 تاریخ خاتمه نیمسال تحصیلی:

گروه مهندسی بهداشت  -دانشکده پیراپزشکی :آدرس دفتردکتر محمد شیرمردی مدرس:

 محیط

 shirmardim@yahoo.com ایمیل:



فکلی:اهدا

در  پسماند توویدی ، ترکیب و مشخصاتمنابع تووید -مواد زايد جامداقتصادی  و محیطی يستزبهداشتی،  دانشجويان با اهمیت

و تفکیک، ذخیره و پردازش پسماند در محل  يیجا جابه –کاهش آن  یها روشو  پسماند یآور جمعو نرخ  نرخ تووید-جوامع

 مختلف دفع یها روش -پسماند ونقل حمل -پردازش و تبديل و تغییر شکل پسماند یها روشبا  -پسماند یآور جمع -تووید

 آشنابر بازيافت اجزاء مختلف پسماند  مؤثرو عوامل  ها روشبازيافت،  و (یسوز زباوهنگ و پسماند )دفن بهداشتی، کمپوستی

 .خواهند شد
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:آموزشوترتیبارائهدروسیمحتوا

 د:نبا مفاهیم زیر آشنایی و شناخت پیدا نمای دانشجویان رود یمانتظار در پایان این دوره 

 

 اهداف ویژه رئوس مطالب جلسه

 در پایان هر جلسه دانشجو باید قادر باشد

روش تدریس و 

 وسایل آموزشی

 ارزیابی تکالیف دانشجو

 یتاهم س ودر سرفصل ارائهآشنایی با دانشجویان،  1
 ی، مروریابیو ارز یسنحوه تدر، ، منابع موردنیازدرس
 ،ید، منابع تولها آن یبند طبقهمواد زائد و  یفبر تعار
 ،امعهمواد زائد جامد در ج یو اقتصاد یبهداشت یتاهم
مدیریت جامع و تلفیقی پسماند و بیان عناصر موظف  

   و کاربردی مرتبط با آن

 یس و هدف کلسرفصل در -درس را درک کند یتاهم
 .دهد یحرا توض درس
 .یدنما فهرست درس را یو فرع یاصل یها رفرنسو منابع 

 جامد یا پسماند را بیان کند. زائدتعریف مواد 
کند.  یفرا بتواند تعر جامد مواد زائد یاصطلاحات فارس 

 کند. یفرا بتواند تعر جامد مواد زائد یسیاصطلاحات انگل
و اقتصادی مرتبط با  محیطی یستزبهداشتی،  یها جنبه

 پسماند را شرح دهد.
 تولید پسماند در یک اجتماع را فهرست نماید. مختلفمنابع 

صنعتی و  یدر کشورها جامد مواد زائد یفیو ک یتفاوت کم
 دهد. را شرح در حال توسعه

عناصر مدیریت جامع و تلفیقی پسماند را تعریف نماید و 
 مهم آن را شرح دهد. عملکردیموظف یا 

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینت، استفاده از 
ویتتتتدئو کلیتتتت  و  

هتتتتای میشتتتت یان
 آموزشی،

در کلاس،  موقع بهحضور 
و  بتتته مطالتتت  توجتتته

مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
 شفاهی

مختلتتف در متتدیریت جتتامع   هتتای یاستتترات بیتتان  2
شناسایی اجزاء موجتود در پستماند رترکیت      -پسماند
 انواع پسماند -پسماند(

در مدیریت جامع و تلفیقی  مورداستفاده های یاسترات انواع 
 پسماند را نام ببرد.

 انواع مختلف پسماند را ذکر کند.
اجزای مختلف یک جریان پسماند را فهرست نماید و رونتد  

 نماید. وتحلیل یهتجزرا بتواند  ها آنتغییرات 
 

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
ی، استتتفاده از آموزشت 

 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی
 هتتتای ی تمتتتر

 جلسه قبل
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 -خصوصیات فیزیکی، شیمیایی و بیولوژیکی پستماند  3
 تبدیل و تغییر شکل پسماند یها روش

 زباله را شرح دهد. یزیکیف خواص
 زباله را شرح دهد. یمیاییش خواص

 .زباله را شرح دهد یولوژیکیب خواص 
مختلف تبدیل و تغییر شکل پسماند را ذکتر   یها روشانواع 
 نماید.

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی
 هتتتای تمتتتری 
 جلسه قبل

 اهمیت کمیت پسماند را شرح دهد. پسماند در یک جامعه آوری جمعنرخ تولید و نرخ  4
برای تعیی  مقادیر پسماند  مورداستفاده های روشواحدها و 

 را شرح دهد.
پسماند تولیدی در یک جامعه را  آوری جمعنرخ تولید و نرخ 
 محاسبه نماید.

را فاکتورهای مختلف بر نرخ تولید پستماند در یتک جامعته    
 و ارزیابی نماید. بردنام ب

مراحل مختلف مطالعات تعیی  مشخصات پستماند را شترح   
 دهد.

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های انیمیش کلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
ن پرستتو و پاستتب و بیتتا

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی
 هتتتای ی تمتتتر

 جلسه قبل

و تفکیک، ذخیره و پردازش متواد در منبتع    ییجا جابه 5
 تولید

و تفکیک پستماند در منتاطم مستکونی را شترح      ییجا جابه
 دهد.
و تفکیک پسماند در مناطم تجاری و صتنعتی را   ییجا جابه

 شرح دهد.
ذخیره پسماند در منبع تولید را شترح   های روشچگونگی و 

 دهد.
 اثرات ذخیره را بر اجزاء مختلف جریان پسماند را بیان کند.

چگونگی پردازش پسماند در منتاطم مستکونی، صتنعتی و    
 تجاری را شرح دهد.

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  

 رت نیازاکسل در صو

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی

تمتتاری  جلستته  
 قبل
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را  پسماند در جوامع مختلف یآور جمع یها روشانواع   پسماند تولیدی آوری جمع 6
 .یدفهرست نما

های یستمس انواع مختلف یازموردنپرسنل و تجهیزات  
 .برآورد نماید را یآور جمع
 یحرا توض پسماند یآور جمع یستمس بر مؤثرعوامل  

 دهد.
 وتحلیل یهتجزسیستم با کانتینر ثابت و با کانتینر متحرک را 

 نماید.

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

امتحان کتبتی از  
 -جلستتات قبتتل

 هتای  تمری حل 
 جلسه قبل

مواد زائد جامد را  یافتو باز اصطلاحات مربوط به پردازش پردازش و بازیافت 7
 کند. یفتعر
 را شرح دهد. یافتباز یدفوا
 را بشناسد. یافتمواد قابل باز 
 مواد از پسماند را شرح دهد. یافتمشکلات مربوط به باز 
 زباله را بداند. غیربهداشتی یافتاز باز یمشکلات ناش 

و  ردبب  نامرا  یجهت جداساز یازموردن یزاتو تجه یلوسا
 .کند یانرا ب ها آنروش کار 

 .کند یانرا ب بازیافت محیطی یستزو  یاقتصاد یهاتتوج

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -یشتتفاه
 هتتتای ی تمتتتر

 جلسه قبل

 .دهد یحزباله را توض ونقل حمل یاتضرور  پسماند ونقل حمل 8
 .یدانتقال زباله را فهرست نما های یستگاهاانواع 

 پسماند را بیان کند. ونقل حمل های روشوسایل و 
 انتقال را شرح دهد. های یستگاهاالزامات طراحی 

انتقال را توضیح دهتد و الزامتات    های یستگاها استقرارمحل 
 مرتبط با آن را بیان نماید.

 

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی
 هتتتای ی تمتتتر

 جلسه قبل
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دفتتع پستتماند و متتواد باقیمانتتده ردفتت  بهداشتتتی یتتا  9
 لندفیل(

 یدنما یفرا تعر پسماند یدف  بهداشت 
 بداند. را یدف  بهداشت یها روش لندفیل ها و انواع

ملاحظات انتخاب یک محل دف  پسماند را فهرست نماید 
 نماید. وتحلیل یهتجزموارد را  ی تر مهمو 
 را شرح دهد. بهداشتی اصطلاحات مربوط به دف  

 کند. تشریح را یدف  بهداشت یاتعمل
را  افتد یماتفاق  بهداشتی که در محل دف  ییها واکنو 

 دهد. یحتوض
 را شرح دهد. ها آن یها و کاربردها یلانواع لندف

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی
 هتتتای ی تمتتتر

 جلسه قبل

دفت   ادامته مبحت    دفع پستماند و متواد باقیمانتده ر    11
 بهداشتی یا لندفیل(

 را بداند. ها آنمشخصات  زباله و یدف  بهداشت یها روش
 را شرح دهد. بهداشتی دف  یها روش ی و معا یامزا 
 را بداند. بهداشتی دف  یها محل یزآنال یچگونگ 

 را بداند. یلگازها در لندف کنترل حرکت و ید،مشخصات، تول
 را بداند. یلدر لندف شیرابه و کنترل یدمشخصات، تول 
 کند. یسترا ل لندفیل در محیطی یستز یها یوپا 

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی
 هتتتای  یتمتتتر

 جلسه قبل

دفت   ادامته مبحت    دفع پستماند و متواد باقیمانتده ر    11
 بهداشتی یا لندفیل(

 ادامه مباح  جلسه قبل
سطحی در یتک محتل دفت  را     یها آبچگونگی مدیریت 

 شرح دهد.
 نحوه پایو های محیطی در محل دف  را توضیح دهد.
راز  بتواند محاسبات مرتبط با یک محل دف  را انجتام دهتد  

 (.و غیره، حجم و میزان شیرابه تولیدی یازموردنقبیل زمی  
که بعد از تعطیلی محل دف  باید صورت پذیرد  ییها مراقبت

 را شناسایی و شرح دهد.
 

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

از  امتحان کتبتی 
مطال  جلستات  

حتتتتل  -قبتتتتل
 هتتتای ی تمتتتر

 جلسه قبل
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 کند. یفتعر کمپوست رامرتبط با اصطلاحات  دفع پسماند و مواد باقیمانده رکمپوست( 12
 شرح دهد. کمپوست را یدتول های یستمسو  ها روشانواع  
 کمپوست را بداند. فرایندهای یبرا یملاحظات مهم طراح 
را  کمپوست کود یهدر ته مؤثر میکروبی و محیطی عوامل 

 دهد. یحتوض

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی
 هتتتای ی تمتتتر

 جلسه قبل

هوازی  کمپوست یددر تول یبردار و بهره یپارامترهای طراح دفع پسماند و مواد باقیمانده رادامه مبح  کمپوست( 13
 .یدرا فهرست نما

را تعریف نماید و نحوه محاسبه آن را شرح  C/Nنسبت 
 دهد

 دهد. یحکمپوست را توض یددر تول مؤثرعوامل 
 کمپوست را یها تودهزباله در  یهدرجه تجز یزانم 

 شرح دهد.
 کمپوست را شرح دهد. ی و معامحاس  

 تبدیل بیولوژیکی را بشناسد و شرح دهد. های روشدیگر  

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی
 هتتتای ی تمتتتر

 جلسه قبل

 احتراق و سوزاندن را شرح دهد. های یستمسانواع  مواد باقیمانده رفرآیندهای حرارتی(دفع پسماند و  14
 سیستم پیرولیز را شرح دهد.

 سیستم تبدیل به گاز یا گازسازی را شرح دهد.
 کند. یفرا تعر سوز زباله اصطلاحات مربوط به

  زباله سوزها را بداند. ی محاس  و معا
 
 
 
 

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

پرسو و پاستب  
حتتل  -شتتفاهی
 هتتتای ی تمتتتر

 جلسه قبل
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 یندهایفرآادامه مبح  ر یماندهمواد باقدفع پسماند و  15
  (یحرارت

  را شرح دهد. سوز زباله یطراح یملاحظات اساس 
  را شرح دهد. سوز زبالهکارخانه  محیطی یستز مشکلات

  دهد. یحرا توض سوز زبالهانواع   
  را نام ببرد. یلتبد یحرارت یندهایفرآ دیگر
 

سخنرانی، استتفاده از  
وایتتتتتت بتتتتتورد،  
پاورپوینتتتت، ویتتتدئو 

 های یمیش انکلی  و 
آموزشتی، استتتفاده از  
 اکسل در صورت نیاز

در کلاس،  موقع بهحضور 
توجتتته بتتته مطالتتت  و  
مشتتتارکت در کتتتلاس، 
پرستتو و پاستتب و بیتتان 

 سؤالاتنقطه نظرات و 

امتحان کتبتی از  
 -جلستتات قبتتل

 هتای  ی تمرحل 
 جلسه قبل

 بازدید از محل دف  پسماندهای شهری بازدیدهای میدانی مرتبط با بخو عملی 16
 بازدید از محل تولید کود کمپوست

توضتتتتیح مطالتتتت  
تئوری و پرستو بته   

و مشاهدات  سؤالات
 عینی دانشجویان

گزارش بازدید و  بازدید
بیان مشکلات و 
ارائتتته راهکتتتار 

 کارشناسی

 کتبی    ترم یانپاامتحان  17

 

اسنجشدانشجو:يابیيارزنحوه

 نمره 6 یا دوره یها امتحانشفاهی هر جلسه و  یها سؤال، ها ینتمرحضور در کلاس، حل 

 نمره 41 ترم یانپاامتحان کتبی 
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