
  chemical     disinfectantsگندزداهاي شيميايي  -

 فلاح نام استاد :      بهداشت محيط  کارشناسي  رشته تحصيلي : يک واحد تعداد واحد :   گندزداها وپاک کننده ها عنوان درس :

 ساعتيک مدت زمان جلسه :       اول شماره جلسه :  معارفه ، بیان شرح درس وهدف درس ، بیان سرفصل ، کلیاتی در مورد گندزداهای شیمیایی هدف کلي درس : 

رفتار ورودی )آمادگی لازم  اهداف ویژه در پایان کلاس

 –دانشجو قبل از شروع کلاس 

 ی آغازین (ارزشیاب

 زمان خلاصه محتوی درس

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

فعالیتهای  ارزشیابی در حین تدریس

 فراگیران

ارزشیابی 

 تكمیلی

 گندزداهای شیمیایی :دانشجو باید بتواند

 راتعریف کند.

   و 

 از هر یك مثالی بزند 

 

 

 

 

 

 

آیا 

گندزداهای میدانید

چیست  شیمیایی

 ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

گندددزداهای شددیمیایی بدده ترکیبددا     

شیمیایی مختلف اطلاق می شدود کده   

برای انهدام عوامل بیماریزا در عملیا  

 اسدتااده مدی  مختلف بهسازی محیط. 

 گردد. 

 

بصور   

سخنرانی و 

 بحث گروهی

 -کددددددام یوتر

ویدئو پروژکتور 

 وایت برد

 ماژیك 

پرسددددد  و 

 پاسخ شااهی

 

 زمان 

 دقیقه 51

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

بحث های 

 گروهی

امتحان 

 پایان ترم 

 

 گندزداها وپاک کننده ها دکتر ايماندل  منبع اصلی :کتاب  

  محيط ايرانسايت بهداشت منابع سایتهای کمك کننده : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فلاحنام استاد :     بهداشت محيط   کارشناسي رشته تحصيلي : تعداد واحد : يک واحد  عنوان درس :گندزداها وپاک کننده ها  

 ساعتيک :   مدت زمان جلسه  دوم شماره جلسه: شماره جلسه  گندزدایی شیمیایی ، شرایط لازم در گندزدایی شیمیایی عوامل موثر درهدف کلي درس : 

اهداف ویژه در پایان 

 کلاس

رفتار ورودی )آمادگی لازم 

دانشجو قبل از شروع کلاس 

 ( آغازین ارزشیابی –

خلاصه محتوی 

 درس

 زمان

 ) دقیقه (

 ارزشیابی تكمیلی فعالیتهای فراگیران ارزشیابی در حین تدریس وسایل کمك آموزشی روش تدریس

 دانشجو باید بتواند

 ش  عامل موثر در

گندزدایی را هر 

کدام در یك سطر 

ابط آن وبیان کند ور

را بازمان گندزدایی 

 . نمایدبیان 

شرایط لازم در 

 گندزدایی شیمایی

 را نام ببرد  

 

 

 

 

 

 

 

گندزداهای 

شیمیایی را تعریف 

کند گندزداهایی 

شیمیایی تعریف 

کند.عوامل موثر 

در گندزدایی را 

 نام ببرد  

51 
 دقیقه

تعداد اولیه -5

 تریهاباک

 غلظت -2

 حرار :-3

وجود مواد  -4

 پروتئینی 

 -نددوع میكددروب  -1

درجه یدونیزه شددن   

گندزدا شدرایط لازم  

 -بددرای گندددزدائی  

-غلظدددت -زمدددان: 

 درجه خلوص و....

بصور  سخنرانی و  دقیقه 41

 بحث گروهی

ویددددئو  -کدددام یوتر

 پروژکتور وایت برد

 ماژیك

پرسددد  و 

پاسدددددددخ 

 شااهی

 

 زمان 

 دقیقه 51

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

 بحث های گروهی

 امتحان پایان ترم

 گندزداها وپاک کننده ها دکتر ايماندل  منبع اصلی :کتاب  
 منابع سایتهای کمك کننده : 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فلاح نام استاد :   بهداشت محيط   کارشناسي رشته تحصيلي : تعداد واحد : يک واحد   نوان درس :گندزداها وپاک کننده ها  ع

 ساعت   يکمدت زمان جلسه :  شماره جلسه:سوم         تعیین ارزش گندزدایی یك ماده شیمیایی:   درس : هدف کلي

اهداف ویژه در پایان 

 کلاس

رفتار ورودی )آمادگی لازم 

دانشجو قبل از شروع کلاس 

 ( آغازین ارزشیابی –

 زمان خلاصه محتوی درس

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

 ارزشیابی تكمیلی فعالیتهای فراگیران در حین تدریسارزشیابی 

 -دانشجو باید بتواند

تعیین قدر  

گندزداهای مختلف: 

انواع          -

روشهای آزمایشی 

ضریب فنلی را بیان 

 کند. 

حاسبه و مچگونگی 

تعیین ضریب فنلی 

 را بیان کند. 

 

 

 

 

 

قدر  

گندزداهای 

مختلف نسبت 

به فنل چگونه 

 است  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

51 
 دقیقه

: مقایسه  :ضریب فنلی

قدر  میكروب کشی 

گندزداهای مختلف با 

محلولهای مختلف 

الغلظت فنل در از بین 

بردن یك باکتری 

)میكروب مبنا یا 

مرجع( که آن عبارتند 

از سالمونلاتیای باسیل 

 ebretellaابر  

tuphosa  یا میكروب

 حصبه.

بصور  سخنرانی و  دقیقه 41

 بحث گروهی

ویددددئو  - یوترکدددام

 پروژکتور وایت برد

 ماژیك

پرسددد  و 

پاسدددددددخ 

 شااهی

 

 زمان 

 دقیقه 51

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

 بحث های گروهی

 امتحان پایان ترم

 

 

 

 

 

 

 

 



 فلاحنام استاد :     بهداشت محيط   شناسي رشته تحصيلي :کار  تعداد واحد : يک واحد   عنوان درس :گندزداها وپاک کننده ها  

 ساعت  يکمدت زمان جلسه :   شماره جلسه :چهارم   گندزداهای شیمیایی)آب آهك ، کلر و مشتقا  آن ( نحوه تهیه محلول های گند زداها و محاسبا  مربوطه انواع س : هدف کلي در

اهداف ویژه در پایان 

 کلاس

رفتار ورودی )آمادگی لازم دانشجو 

 ارزشیابی –قبل از شروع کلاس 

 ( آغازین

 زمان رسخلاصه محتوی د

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

فعالیتهای  ارزشیابی در حین تدریس

 فراگیران

ارزشیابی 

 تكمیلی

دانشجو باید 

کلر وویژگی آهك بتواند

ومشتقا  آنهانحوه 

  کاربردشان توضیح دهد 

 

 

 

 

 

 

 

ضریب فنلی راتعریف 

کند روش تعیین آنرا 

بیان نماید .چند 

گندزدای شیمیایی که 

 شناسد نام ببرد  می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 
 

 دقیقه

:  پودر ساید رنگی اسدت   lime آهك

کدده از حددرار  دادن یددا تكلددیس یددا   

calcinations    کربندا  کلسدید در

کددوره ایجدداد میشددود. کلددر مهمتددرین  

گندددزدا در عمددل بهسددازی محددیط    

-1است.کلر کاربرد بسیار و وسیع دارد 

سدبزی   -3فاضدلاب  -2ضد عاونی آب 

-7البسه آلوده     -6ظروف -5میوه-4

دسدددتها )کارکندددان مدددواد غددد ایی و 

ضدعاونی پستانهای گاو  -8شیردوشان(

-11ضدددعاونی کددف حمددام         -9

ضددد -11دسددت شددویی و آشدد زخانه  

عاونی ظروف شیر ونوشابه هدا و غیدره   

 کاربرد وسیع دارد.

مشتقا  آن شامل هی و کلریت کلسید 

 ،هی وکلریت سدید ، کلرو دوشو . 

 

40 
 

 دقیقه

بصور  

سخنرانی و 

 بحث گروهی

ویددئو   -کام یوتر

پروژکتددور وایددت 

 برد

 ماژیك

پرسددد  و 

پاسدددددددخ 

 شااهی

 

 زمان 

 دقیقه 50

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

بحث های 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم 

 گندزداها وپاک کننده ها دکتر ايماندل  منبع اصلی :کتاب  

 منابع سایتهای کمك کننده : 

 

 



 فلاحنام استاد :  بهداشت محيط   شناسي رشته تحصيلي :کار  تعداد واحد : يک واحد   :گندزداها وپاک کننده ها   عنوان درس

 ساعت  يک:  مدت زمان جلسه شماره جلسه :پنجم  گندزداهای شیمیایی) فنل ومشتقا  آن ، فرم آلدئید وترکیبا  آن،     ( ،گندزداهاواستریل کننده های گازی .انواع هدف کلي درس : 

 

اهداف ویژه در پایان 

 کلاس

رفتار ورودی )آمادگی لازم 

 –دانشجو قبل از شروع کلاس 

 ( آغازین ارزشیابی

 زمان خلاصه محتوی درس

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

فعالیتهای  ارزشیابی در حین تدریس

 فراگیران

ارزشیابی 

 تكمیلی

دانشجو باید 

ویژگی های بتواند

مشتقا  آن فنل و

وفرمآلدیید وترکیبا  

آن وچند استریل 

کننده گازی را نام 

  ببرد. 

 

 

 

 

 

 

 

ویژگی آهك وکلر 

ومشتقا  آنهانحوه 

کاربردشان توضیح 

 دهد  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 
 دقیقه

فنل گندزدائی هست که از قطران 

بدسدت    coaltarزغدال سدن    

مدددی آیدددد بصدددور  بلدددور یدددا  

 کریستالهای سدوزنی وجدود دارد  

حلالیدت آن در آب کددد و حدددود  

اسددت مكانیسددد قدددر     %7-1

میكروب کشی: مكانیسدد قددر    

 میكروب کشی: 

بر اساس دناتوره کردن پروتئینهدا  

پدیده ای که  lysis،لیزمیكروبها 

بر دیواره سلول باکتری اثدر دارد.  

الكل متالونیك یدا فدرم آلدد ئیدد     

گازی اسدت کده از اکسیداسدیون    

متانول طبق واکن  بدالا بدسدت   

 می آید.

 

 

 

40 
 دقیقه 

بصور  

سخنرانی و 

 بحث گروهی

ویدئو  -کام یوتر

پروژکتور وایدت  

 برد

 ماژیك

پرسددد  و 

پاسدددددددخ 

 شااهی

 

 زمان 

 دقیقه 50

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

بحث های 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

 
 
 



 فلاحنام استاد :     بهداشت محيط   شناسي رشته تحصيلي :کار  تعداد واحد : يک واحد   عنوان درس :گندزداها وپاک کننده ها  

 ساعتيک  شماره جلسه : ششممدت زمان جلسه :       ازن ا  آن ، پرمنگنا  پتاسید ، آب اکسیژنه وگندزداهای شیمیایی) الكل ومشتقا  آن ، ید وترکیبا  آن ، دی گوآنید ها ومشتق: انواع هدف کلي درس : 

اهداف ویژه در پایان 

 کلاس

رفتار ورودی )آمادگی لازم 

دانشجو قبل از شروع کلاس 

 ( آغازین ارزشیابی –

 زمان خلاصه محتوی درس

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

 ارزشیابی در حین

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

ارزشیابی 

 تكمیلی

دانشجو باید 

الكل  مشخصا  بتواند

ومشتقا  آن ، ید 

وترکیبا  آن ، دی 

گوآنید ها ومشتقا  

آن ، پرمنگنا  

پتاسید ، آب اکسیژنه 

هر یك را در دو وازن

سطر بیان کند . 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

بتواندویژگی های 

فنل ومشتقا  آن 

وفرمآلدیید 

ن وترکیبا  آ

وچند استریل 

کننده گازی را نام 

 ببرد.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

از ترکیبددا  جیددوه ای مختلاددی بددرای گندددزدائی   50

الكلهدا بطدور مطلدق ) بدا     ، مصرف می کنند کلرور 

( فاقد خاصیت گندزدائی اسدت امدا    500غلظت %

وقتی با مقداری آب مقطر رقیدق مدی شدوند مدثلا      

 کننددرجه گندزدائی پیدا می  10-70الكل 

ید یك گند زدا و اکسید کننده قوی است و دارای 

 اثرا  تحریكی روی پوست است

ید کنندده  سد یك گنددزدا و اک ، پر منگنا  پتاسید:

قوی است.ل ا در مجاور  با خلط و خون و چدر   

 مدفوع بزودی بی اثر می شود

با گ راندن هوای خشك و پا  در یك میدان ازن 

دی  الكتریكددددددی بدسددددددت مددددددی آیددددددد 

معروفتددرین ضدددعاونی  Digoanidesدها:گوانیدد

 CHLORکنندده از ایدن گدروه کلدر هگزیددین      

HEXIDINE .می باشد H2O2   آب اکسیژنه یدا

 پر اکسید هیدروژن

گندزدائی است فوق العاده ناپایدار و بایسدتی در  -5

 دماهای پایین و زیر صار درجه نگهداری شود.

 

بصور  سخنرانی  40

 و بحث گروهی

 -کدددددام یوتر

 ویدددددددددددئو

پروژکتور وایت 

 برد

 ماژیك

پرسددد  و 

پاسددددددخ 

 شااهی

 

 زمان 

 دقیقه 50

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

بحث های 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

 گندزداها وپاک کننده ها دکتر ايماندل  منبع اصلی :کتاب  

 منابع سایتهای کمك کننده : 



 فلاحنام استاد :  بهداشت محيط   شناسي  تحصيلي :کاررشته   تعداد واحد : يک واحد   عنوان درس :گندزداها وپاک کننده ها  

 ساعت   يک مدت زمان جلسه :      شماره جلسه :هفتم   چهارتایی آمونیوم و نحوه کاربرد آنها ، فلزا  سنگین و ترکیبا  جیوه و نحوه کاربرد آنها  ترکیبا  هدف کلي درس : 

اهداف ویژه در پایان 

 کلاس

م رفتار ورودی )آمادگی لاز

دانشجو قبل از شروع کلاس 

 ( آغازین ارزشیابی –

 زمان خلاصه محتوی درس

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

فعالیتهای  ارزشیابی در حین تدریس

 فراگیران

ارزشیابی 

 تكمیلی

 -دانشجو باید بتواند

ویژگی های ترکیبا  

 چهار ظرفیتی آمونیوم

 ،

کلرورجیوه)سوبلیمههر 

بیان  کدام در سه سطر

 کند .

 

 

 

 

 

 

 

 

 بتواندمشخصا  

الكل ومشتقا  آن 

، ید وترکیبا  آن ، 

دی گوآنید ها 

ومشتقا  آن ، 

پرمنگنا  پتاسید ، 

آب اکسیژنه وازنهر 

یك را در دو سطر 

بیان کند . 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ترکیبددا  چهددار ظرفیتددی آمونیددوم:   - 50

ammonium quarter nary 

compound  

عندوان مدورد بحدث     عناصری که تحت ایدن 

برقرار می گیرند علاوه بر خاصیت گندزدائی 

 دترژنت هد هستند

جیوه)سددوبلیمه( بسددیار قددوی و دارای کلرور

یا خورنده برروی فلزا   corrosiveاثرا  

و بسیار سمی برای انسان است. کلرور جیوه 

در مجاور  با مواد آلی خاصدیت خدود را از   

  دست می دهد.

 

بصور  سخنرانی  40

 بحث گروهی و

ویدددئو  -کددام یوتر

 پروژکتور وایت برد

 ماژیك

پرسددد  و 

پاسدددددددخ 

 شااهی

 

 زمان 

 دقیقه 50

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

بحث های 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

 گندزداها وپاک کننده ها دکتر ايماندل  منبع اصلی :کتاب  

  منابع سایتهای کمك کننده : 

 



 فلاح نام استاد :    بهداشت محیط شناسی کاررشته تحصيلي :   عداد واحد : يک واحد ت عنوان درس :گندزداها وپاک کننده ها  

 ساعت   يک مدت زمان جلسه :       شماره جلسه :هشتم     آشنایی با انواع سور فاکتانت ها و دترجنت ها و نق  آنها در گندزدایی هدف کلي درس : 

اهداف ویژه در پایان 

 کلاس

لازم  رفتار ورودی )آمادگی

 –دانشجو قبل از شروع کلاس 

 ( آغازین ارزشیابی

 زمان خلاصه محتوی درس

 ) دقیقه (

ارزشیابی در حین  وسایل کمك آموزشی روش تدریس

 تدریس

 ارزشیابی تكمیلی فعالیتهای فراگیران

دانشجو باید بتواند 

دترژنت را در یك 

سطر تعریف کند انواع 

آن ومشخصا  هر 

 یك را بیان کند . 

 

 

 

 

 

 

 

 

ویژگی های  -

ترکیبا  چهار 

ظرفیتی آمونیوم ، 

کلرورجیوه)سوبلیمههر 

کدام در سه سطر 

 بیان کند .

منظور از دترژنت را 

 بیان کند .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یددك سددری ترکیبددا   50

شددیمیایی کدده قدددر  

زدودن آلدددودگی را از 

سطوح مختلف دارندد  

دترژنتهدددادر دسدددته  

آنیونی ،کاتیونی ،غیدر  

یدددك یدددونی وآماولیت

تقسددید بندددی مددی   

 شوند . 

بصور  سخنرانی و  40

 بحث گروهی

ویددددئو  -کدددام یوتر

 پروژکتور وایت برد

 ماژیك

پرسدددد  و 

پاسدددددددخ 

 شااهی

 

 زمان 

 دقیقه 50

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

 بحث های گروهی

 امتحان پایان ترم

 گندزداها وپاک کننده ها دکتر ايماندل  منبع اصلی :کتاب  

 :  منابع سایتهای کمك کننده

 

 

 



 فلاح نام استاد :    بهداشت محيط   شناسي رشته تحصيلي :کار  تعداد واحد : يک واحد   عنوان درس :گندزداها وپاک کننده ها  

 ساعت    يکمدت زمان جلسه :      شماره جلسه :نهم       عاونت های بیمارستانی و نحوه کنترل آنهاهدف کلي درس : 

اهداف ویژه در پایان 

 کلاس

فتار ورودی )آمادگی لازم ر

دانشجو قبل از شروع کلاس 

 ( آغازین ارزشیابی –

 زمان خلاصه محتوی درس

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

فعالیتهای  ارزشیابی در حین تدریس

 فراگیران

ارزشیابی 

 تكمیلی

 دانشجو باید بتواند

عاونت های 

بیمارستانی را در یك 

سطر تعریف کند 

ی از این مشلا  ناش

 عاونت را ذکر نماید 

 راو نحوه کنترل آنها

 بیان کند 

 

 

 

 

 

 

 

دترژنت را در یك 

سطر تعریف کند 

انواع آن 

ومشخصا  هر یك 

 را بیان کند . 

عاونت بیمارستانی 

 را تعریف کند . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هرنوع بیماری با منشدا میكروبدی کده در     50

بیماران  به دلیدل مراجعده و یدا بسدتری     

ن در بیمارسددتان و یددا در پرسددنل  شددد

بیمارستان به دلیل شغلی ایجداد شدده و   

بطور بالینی قابل تشخیص باشدد عاوندت   

بیمارستانی محسوب می گردد که ممكن 

است علایدد بیمداری در طدی اقامدت در     

بیمارستان بدروز کدرده و یدا مرخصدی از     

بیمارستان ظداهر مدی گدردد عاونتهدای     

ائز اهمیت بیمارستانی از سه جنبه مهد ح

 است: ابتلا،مرگ و میر و خسارا  مدادی 

رعایددت اصددول بهداشددت محددیط    .بددا 

 بیمارستان می توان آن را کنترل نمود . 

 

بصور   40

سخنرانی و بحث 

 گروهی

ویددئو   -کام یوتر

پروژکتددور وایددت 

 برد

 ماژیك

پرسددددد  و 

 پاسخ شااهی

 

 زمان 

 دقیقه 50

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

بحث های 

 گروهی

ان امتحان پای

 ترم

 گندزداها وپاک کننده ها دکتر ايماندل  منبع اصلی :کتاب  

 منابع سایتهای کمك کننده : 


