
 نام استاد : فلاح        ی بهداشت محیط  شناسرشته تحصیلی :کار واحد  نیمتعداد واحد :  بازرسی و کنترل بهداشتی مواد غذایی نوان درس :ع

 ساعت 04/1مدت زمان جلسه :      : اول شماره جلسه  نمونه برداری از گروههای مختلف مواد غذایی معارفه ، بیان شرح درس وهدف درس ، بیان سرفصل ، کلیاتی در موردهدف کلی درس : 

رفتار ورودی )آمادگی لازم  اهداف ویژه در پایان کلاس

 –دانشجو قبل از شروع کلاس 

 ( آغازین ارزشیابی

 زمان خلاصه محتوی درس

 ) دقیقه (

روش 

 تدریس

وسایل کمك 

 آموزشی

فعالیتهای  ارزشیابی در حین تدریس

 فراگیران

ارزشیابی 

 تكمیلی

نمونه اهداف ید بتواند: دانشجو با

برداری از گروههای مختلف مواد 

 را نام ببرد  غذایی

انواع روشهای نمونه برداری مواد 

 غذایی را بیان کند . 

 

 

 

 

بهداشت 

موادغذایی را 

تعریف کند انواع 

روشهای نمونه 

برداری مواد 

غذایی را مختصراً 

 نام ببرد . 

 

 

 

 

 

 

 

هدف ازممكن است به طور معموو     51

 یا مشكوک به فساد باشد  

نمونه برداری ممكن است  میكروبی 

 وشیمیایی باشد .  

بصورت  07
سخنرانی و 
بحث 
 گروهی

 -کووووامریوتر
ویووووووووود و 
پروژکتوووووور 

 وایت برد
 ماژیك 

پرسوووو  و 
پاسووووووو  

 شفاهی
 

 زمان 

 دقیقه 51

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در
بحث های 
 گروهی

امتحان 

 پایان ترم 

 

 

 5830تهران: دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -ی میكروبی مواد غذایی/ دکتر گیتی کریمآزمون ها -5منبع اصلی :کتاب   •

 .5830تهران : دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -میكروی های بیماریزا در مواد غذایی و اپیدمیولوژی بیماری های غذایی/ ودود رضویلر -2 •

 .5837تهران: نشر علوم کشاورزی،  -مه بابك قنبرزادهشیمی مواد غذایی/ جان ام. دمن، ترج -8 •

 

 منابع سایتهای کمك کننده : 

 



 نام استاد:فلاح   ی بهداشت محیط شناسکاررشته تحصیلی : واحد  نیم تعداد واحد :  بازرسی و کنترل بهداشتی مواد غذایی عنوان درس :

 دوم  شماره جلسه : شیمیایی مواد غذایی )روش های کروماتوگرافی، اسركتروفتومتری، پلازیمتری، رفرکتومتری و غیره( آشنایی با روش های مدرن تجزیه و اندازه گیریهدف کلی درس : 

 ساعت  04/1مدت زمان جلسه :     

اهداف ویژه در 

 پایان کلاس

رفتار ورودی )آمادگی 

لازم دانشجو قبل از 

 ارزشیابی –شروع کلاس 

 ( آغازین

 زمان خلاصه محتوی درس

 (

یقه دق

) 

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

 تكمیلیارزشیابی  فعالیتهای فراگیران

دانشجو باید بتواند 

روش های مدرن 

تجزیه و اندازه 

گیری شیمیایی 

را نام مواد غذایی 

ببرد و ه روش را 

مختصراً توضیح 

 دهد 

 

 

 

 

 

 

 

نمونه اهداف : 

برداری از 

گروههای مختلف 

را نام  اییمواد غذ

 ببرد 

انواع روشهای 

نمونه برداری 

مواد غذایی را 

 بیان کند . 

 

 

 

 

 

روش های مدرن تجزیه و   51

اندازه گیری شیمیایی مواد 

روش های شامل   غذایی

کروماتوگرافی، 

اسركتروفتومتری، 

یمتری، رفرکتومتری رپلا

 اساسمی باشد 

جذب ،  کروماتوگرافی

سطحی مواد و توزیع آنها در 

 باشد.  دو فاز می

بصورت سخنرانی و   07
 بحث گروهی

ویووود و  -کوووامریوتر
 پروژکتور وایت برد

 ماژیك 

 پرسووو  و
پاسوووووو  

 شفاهی
 

 زمان 

دقی51

 قه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در
 بحث های گروهی

 امتحان پایان ترم 

 5830تهران: دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -آزمون های میكروبی مواد غذایی/ دکتر گیتی کریم -5کتاب منبع اصلی : •

 .5830تهران : دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -ذایی/ ودود رضویلرمیكروی های بیماریزا در مواد غذایی و اپیدمیولوژی بیماری های غ -2 •

 .5837تهران: نشر علوم کشاورزی،  -شیمی مواد غذایی/ جان ام. دمن، ترجمه بابك قنبرزاده -8 •

 

 منابع سایتهای کمك کننده :  

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA%D9%88%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA%D9%88%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C


                                                                  فلاح نام استاد :   بهداشت محیط   شناسیشته تحصیلی :کارر  واحد  نیم تعداد واحد :  بازرسی و کنترل بهداشتی مواد غذایی عنوان درس :

 ساعت    04/1مدت زمان جلسه :     شماره جلسه :سوم      نان، مسا ل و مشكلات بهداشتی ناشی از آن هدف کلی درس : 

اهداف ویژه در 

 پایان کلاس

ورودی )آمادگی لازم  رفتار

دانشجو قبل از شروع 

 ( آغازین ارزشیابی –کلاس 

خلاصه محتوی 

 درس

 زمان

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

 ارزشیابی تكمیلی فعالیتهای فراگیران

دانشووووجو بایوووود  

مراحل وانواع بتواند

روشهای تهیه نوان  

،  را نووووام ببوووورد 

 مسا ل و مشوكلات 

بهداشتی ناشوی از  

رابیان کنود راه   آن

هووووای کنتوووور   

بهداشوووووتی آن را 

مختصووراً  توضوویح 

 دهد.  

  

 

 

 

 

 

 

روش های مدرن 

تجزیه و اندازه 

گیری شیمیایی 

را نام مواد غذایی 

ببرد و ه روش را 

مختصراً توضیح 

 دهد 

 

 

 

 

تهیه آرد از گندم و  51

عمل آوری خمیر و 

آماده سازی خمیر و 

د پخت نان می باش

و همچنین می توان 

از طریق سنتی یا 

صنعتی نان تولید 

 کرد . 

بصورت سخنرانی و   07
 بحث گروهی

ویوود و   -کووامریوتر 
 پروژکتور وایت برد

 ماژیك 

پرسووو  و 
پاسوووووو  

 شفاهی
 

 زمان 

 دقیقه 51

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در
 بحث های گروهی

 امتحان پایان ترم 

 5830تهران: دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -غذایی/ دکتر گیتی کریمآزمون های میكروبی مواد  -5منبع اصلی :کتاب  •

 .5830تهران : دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -میكروی های بیماریزا در مواد غذایی و اپیدمیولوژی بیماری های غذایی/ ودود رضویلر -2 •

 .5837تهران: نشر علوم کشاورزی،  -هشیمی مواد غذایی/ جان ام. دمن، ترجمه بابك قنبرزاد -8 •

 



 فلاحنام استاد :  بهداشت محیط   شناسیرشته تحصیلی :کار واحد  نیم تعداد واحد :   بازرسی و کنترل بهداشتی مواد غذایی عنوان درس :

 ساعت  04/1مدت زمان جلسه :      شماره جلسه :چهارم  ) تجزیه و تحلیل خطر درنقاط کنتر  بحرانی(. HACCPاصو  سیستم هدف کلی درس : 

اهداف ویژه در 

 پایان کلاس

رفتار ورودی )آمادگی لازم 

دانشجو قبل از شروع 

 ( آغازین ارزشیابی –کلاس 

خلاصه محتوی 

 درس

 زمان

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

 ارزشیابی تكمیلی فعالیتهای فراگیران

ند دانشجو باید بتوا

تجزیه و تحلیل 

خطر درنقاط 

را  کنتر  بحرانی

 تعریف کند 

 

 

 

 

 

 

 

مراحل بتواند

وانواع روشهای 

تهیه نان را نام 

، مسا ل و  ببرد 

مشكلات 

بهداشتی ناشی از 

رابیان کند راه  آن

های کنتر  

بهداشتی آن را 

 نام ببرد 

 

 

 

 

 

 

 

 سیستم  51

HACCP  جهت

شناسا ی و کنتر ، 

 خطرها ی که از نظر

غذا ی  ایمنی مواد

اهمیت دارند 

طراحی شده است  ،

وهدف اصلی آن 

ایجاد ایمنی در مواد 

این  .غذا ی است

سیستم یك روش 

قانونمند ، علمی و 

عملی برای 

ارزیابی و  شناسا ی ،

 کنتر  خطرها در

عمل  طی تهیه ،

آوری ساخت و 

 .استفاده از غذا 

بصورت سخنرانی و  07
 بحث گروهی

و ویوود   -کووامریوتر 
 پروژکتور وایت برد

 ماژیك 

پرسووو  و 
پاسوووووو  

 شفاهی
 

 زمان 

 دقیقه 51

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در
 بحث های گروهی

 امتحان پایان ترم 

 5830تهران: دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -آزمون های میكروبی مواد غذایی/ دکتر گیتی کریم -5منبع اصلی :کتاب   •

 .5830تهران : دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -د غذایی و اپیدمیولوژی بیماری های غذایی/ ودود رضویلرمیكروی های بیماریزا در موا -2 •

 .5837تهران: نشر علوم کشاورزی،  -شیمی مواد غذایی/ جان ام. دمن، ترجمه بابك قنبرزاده -8 •

 منابع سایتهای کمك کننده : 



هدف                         فلاحنام استاد :  بهداشت محیط  کارشناسی رشته تحصیلی :   تعداد واحد : یک واحد  غذاییبازرسی و کنترل بهداشتی مواد  عنوان درس :

 ساعت   04/1مدت زمان جلسه :       شماره جلسه :پنجم   مواد نگهدارنده شیمیایی -افزودنی های مواد غذایی و اهمیت آنها :کلی درس

اهداف ویژه در 

 پایان کلاس

رفتار ورودی )آمادگی لازم 

دانشجو قبل از شروع 

 آغازین ارزشیابی –کلاس 

) 

خلاصه محتوی 

 درس

 زمان

 ) دقیقه (

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

 ارزشیابی تكمیلی فعالیتهای فراگیران

دانشجو باید 

افزودنی انواع بتواند

های مواد غذایی 

مواد نگهدارنده و

نام  را  شیمیایی

ببرد واهداف 

استفاده از آنها را 

 بیان کند . 

 

 

 

 

 

 

 

تجزیه و تحلیل 

خطر درنقاط 

را  کنتر  بحرانی

 .تعریف کند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مواد  51

وافزودنی ,نگهدارنده

میایی یمواد ش ها 

طبیعی یا مصنوعی 

را به  هستند که آنها

رنگ،  ،غذایی مواد

 نمونه های زیست

محیطی، مواد 

دارویی و... اضافه 

می کنند تا این مواد 

را از فساد ناشی از 

و یا  میكروبها رشد

فساد ناشی از 

 تغییرات شیمیایی

 محافظت نمایند
 آنتی 

بصورت سخنرانی و  07

 بحث گروهی

ویوود و   -کووامریوتر

 پروژکتور وایت برد

 ماژیك 

پرسووو  و 

پاسوووووو  

 شفاهی

 

 زمان 

 دقیقه 51

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

 بحث های گروهی

 امتحان پایان ترم 

 5830تهران: دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -آزمون های میكروبی مواد غذایی/ دکتر گیتی کریم -5منبع اصلی :کتاب  •

 .5830تهران : دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -مواد غذایی و اپیدمیولوژی بیماری های غذایی/ ودود رضویلر میكروی های بیماریزا در -2 •

 .5837تهران: نشر علوم کشاورزی،  -شیمی مواد غذایی/ جان ام. دمن، ترجمه بابك قنبرزاده -8 •

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%BA%D8%B0%D8%A7
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 منابع سایتهای کمك کننده : 
 

 فلاحنام استاد :   ی بهداشت محیط  شناسرشته تحصیلی :کار واحد  نیم تعداد واحد :   مواد غذاییبازرسی و کنترل بهداشتی  عنوان درس :

 ساعت  04/1مدت زمان جلسه :        شماره جلسه : ششم   استانداردها، قوانین و مقررات مواد غذایی :هدف کلی درس

اهداف ویژه در 

 پایان کلاس

رفتار ورودی )آمادگی لازم 

از شروع کلاس دانشجو قبل 

 رزشیابی آغازین (ا –

 زمان خلاصه محتوی درس

 (

دقیقه 

) 

وسایل کمك  روش تدریس

 آموزشی

فعالیتهای  ارزشیابی در حین تدریس

 فراگیران

 ارزشیابی تكمیلی

 دانشجو باید بتواند

  انواع 

استانداردها، قوانین 

مهمی که و مقررات 

 مواد غذاییدر مورد 

وجود دارد را تعریف 

  کند و

 

 

 

 

 

 

افزودنی انواع 

های مواد غذایی 

مواد نگهدارنده و

نام  را  شیمیایی

ببرد واهداف 

استفاده از آنها را 

 بیان کند . 

 

 

 

 

 

 

 

 

مؤسسه استاندارد و  51

تحقیقات صنعتی ایران می 

تواند با رعایت موازین پی  

بینی شده در قانون به 

منظور حمایت از مصرف 

کنندگان، حفظ سلامت و 

ی فردی وعمومی، ایمن

حصو  اطمینان از کیفیت 

محصولات و ملاحظات 

زیست محیطی و اقتصادی، 

اجرای بعضی از استانداردها 

را با تصویب شورای عالی 

که یداستاندارد اجباری نما

در مورد هر دسته یا گروه 

مواد غذایی استاندارد های 

 خاصی وجود دارد 

بصورت سخنرانی و  07

 بحث گروهی

یووود و و -کوووامریوتر

 پروژکتور وایت برد

 ماژیك 

پرسووو  و 

پاسوووووو  

 شفاهی

 

 زمان 

 دقیقه 51

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت در

بحث های 

 گروهی

 امتحان پایان ترم 

 5830تهران: دانشگاه تهران، موسسه انتشارات و چاپ،  -آزمون های میكروبی مواد غذایی/ دکتر گیتی کریم -5منبع اصلی :کتاب   •
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 .5837تهران: نشر علوم کشاورزی،  -شیمی مواد غذایی/ جان ام. دمن، ترجمه بابك قنبرزاده -8 •

 



 


