
 یتعالبسمه

 
 علوم پایه– طرح درس روزانه

 

 اول  :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس بهداشت  دانشکده:

 سيده حوريه فلاح  مدرس:نام  محيط مهندسي بهداشت  :مقطع / رشته

 نفر  20  تعداد دانشجو: واحد  2 :و تعداد واحد )واحد( درسنام 

 دقيقه   90 كلاس:  زمانمدت پنجم   :ترم

. 

  اهميت هوای پاک ، تعاريف واژه های  مختلف موبوط به آلودگي هواآشنایی دانشجویان  در خصوص :اهداف کلی درس در پایان کلاس

 واژه های آلودگی هوا ، آئروسل ، فیوم ، شرابط آدیاباتیک و ......، را تعریف کند  دانشجو بایدبتواند :در پایان کلاس اهداف ویژه

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش و پاسخ در  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 خصوص واژه  های ذكر شده بالا از دانشجويان 

 
 

 

 دقیقه  10 :زمانمدت

 

واژه های آلودگی هوا ، آئروسل ، فیوم ، شرابط آدیاباتیک و آلودگی  :کلیات درس

، جذب سطحی ، جذب ، دود ، دوده ، ذره ، قطره ......،  COHزمینه ای ، ضریب 

 و از هر یک مثالی گفته خواهد شد .  برای دانشجویان تعریف

 

 دقیقه  55  :زمانمدت

 

 

 
 

دقیقه  15    پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس :زمانمدت  

  10 :زمانمدت    كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   :یریگجهینتو  یبندجمع

  روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی و پاسخ به سوالات  فعالیت فراگیران:

 خلاصه ای از درس داده شده در کلاس از دانشجویان سوال خواهد شد   :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 

  مانند  درمان وآموزش پزشکیمنابع مختلف تعیین شده توسط وزارت بهداشت و  :منابع اصلی درس

سی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور   شگاه :  تهران –مهند   ، ایران معادن و صنایع  دان

 .1380 اول، جلد

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 

 

 
 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 دوم  :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  مدرس: نام مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

 

انواع کند را بیان تاریخچه سوانح ناشی از آلودگی هوا را تعرف و اپیسود  دانشجو باید بتواند: اهداف کلی درس در پایان کلاس

  هایی که در اثر آلودگی هوا بوجود می آید را نام برده و عوامل ایجاد کننده هر یک را توضیح دهد .اپیسود 

در طول تاريخ بوجود آمده است و  كه در  مهمي   انواع اپيسود هایتعريف خواهد شد ، اپيسود  واژهدر پایان کلاس: اهداف ویژه

  عوامل بوجود آورنده هر يک توضيح داده خواهد شد . 

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

انواع  همچنین تاریخچه سوانح ناشی از آلودگی هوا اپیسود و  تعریف : کلیات درس

 و عوامل ایجاد کننده هر یک آمده است اپیسود هایی که در اثر آلودگی هوا بوجود 

 بحث خواهد شد . 

 دقیقه  55 :زمانمدت
 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 سوم  :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  مدرس: نام مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20  تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

. 

طبقه بیان کند و  عوامل موثر بر آلودگي هوا ،  لایه های مختلف اتمسفر انواع  دانشجو باید در پایان کلاس: اهداف کلی درس در پایان کلاس

 ،را نام ببرد  بندی آلاینده های هوا بر اساس شکل ورود آلاینده ها بداخل اتمسفر

عوامل موثر را نام ببرد ،  علت اختلاف دما در لایه های مختلفویژگی هرلایه از اتمسفر  را بیان نماید ،  :در پایان کلاس اهداف ویژه

 .را نام ببرد ورود آلاینده ها بداخل اتمسفررا بطور مختصر هر کدام در یک سطر توضیح دهد و انواع روش  بر آلودگی هوا

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

 علتدر خصوص  انواع  لایه های مختلف اتمسفر ، ویژگی هرلایه از اتمسفر  ،  :کلیات درس
انواع روش  وهمچنین  عوامل موثر بر آلودگی هواو  اختلاف دما در لایه های مختلف

 بحث و بررسی انجام خواهد شد.   ورود آلاینده ها بداخل اتمسفر

 دقیقه  55 :زمانمدت

 

 

 
 

 و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس پرسش: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فراگیران:فعالیت 

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 

 

 



 

 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 هارمچ:شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  مدرس: نام مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

. 

انواع آلاینده های هوا را بر اساس منشاء نام ببرد و همچنین انواع دانشجو باید بتواند -1: اهداف کلی درس در پایان کلاس

  بیان کند . (اردگهندرسون هاتقسیم بندی  )های هوا بر اساس اثرات فیزیولوژیکیآلاینده 

ضمنا الاینده هوا براساس منشا به دو دسته تقسیم می شوند اولیه و ثانویه تقسیم می شوند.  :در پایان کلاس اهداف ویژه

محرک و التهاب آور ، خفه کننده ، بیهوشی  اثرات فیولوژیک هر یک از آلاینده ها بر روی انسان در دستگاه تنفس  به صورت

  .آور و اثرات سیستمیک بر دیگر سیستم های بدن انسان بیان خواهد شد

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

همچنین انواع آلاینده های و انواع الاینده های هوا بر اساس منشاء  - :درس کلیات

بیان خواهد شد ) تقسیم بندی هندرسون هاگارد(   هوا بر اساس اثرات فیزیولوژیکی

. 

 دقیقه  55 :زمانمدت
 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 



 

 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 پنجم  :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  نام مدرس: مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

. 

کند و بندی  تقسیمشکل فیزیکی انواع آلاینده های هوا را بر اساس دانشجو باید بتواند -1: اهداف کلی درس در پایان کلاس

  قوانین مربوط به گاز های آلاینده  و مسائل مربوطه را حل نماید.همچنین 

گاز بندی کند  آلاینده های هوا براساس شکل فیزیکی تقسیمانواع آلاینده های هوا را بر اساس  :در پایان کلاس اهداف ویژه

، همچنین قوانین مربوط به گاز های آلاینده و مسائل مربوطه را حل  جامد ، مایع به دو دسته تقسیم می شوند :  ذرات، ها 

 نماید.

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

بندی  ذرات تقسیمو  گاز ها  به  فیزیکیآلاینده های هوا براساس شکل  :کلیات درس

 همچنین قوانین مربوط به گاز های آلاینده  و مسائل مربوطه را حل نماید.می شوند 
 دقیقه  55 :زمانمدت

 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 



 

 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 ششم:شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  مدرس:نام  مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20  تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

. 

 بطور مختصر بیان کند .در جهت عمودی را  شرایط مختلف برای هوا دانشجو باید بتواند -1: اهداف کلی درس در پایان کلاس

 مسائل مربوط به میزان صعود دود و تعیین لایه اختلاط و دمای اختلاط را محاسبه نماید. -.نام ببرد  را  های هواانواع سیستم همچنین 

 میزان صعود دود و تعیین لایه اختلاط و دمای اختلاطحل تمرین های مربوط به   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: شروع کلاسآمادگی لازم دانشجو قبل از )
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

انواع سیستم همچنین و  در جهت عمودیرا  شرایط مختلف برای هوا  - :کلیات درس

را  مسائل مربوط به میزان صعود دود و تعیین لایه اختلاط و دمای اختلاط  های هوا

 مسئه و حل آن در کلاس انجام خواهد شد .با ذکر چند 

 دقیقه  55 :زمانمدت

 

 

 
 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    بحث گروهیروش سخنرانی و  : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 

 

 



 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

  مهفت:شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  مدرس: نام مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20  تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

. 

مربوط به میزان صعود دود و تعیین لایه اختلاط و دمای اختلاط را محاسبه  همسئلچند  دانشجو باید بتواند .-1: اهداف کلی درس در پایان کلاس

 همچنين نحوه انتشار دود با توجه به شرايط اتمسفر در جهت عمودی وقتي كه باد باشد يا نباشد را بيان نماييد نماید. 

تعیین نحوه انتشار دود در اتمسفر با توجه به  میزان صعود دود وحل تمرین های مربوط به   :در پایان کلاس اهداف ویژه

 شرایط اتمسفر در جهت عمودی .

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

خصوص صعود دود و نحوه انتشار دود در حل انواع  تمرین ها در  - :کلیات درس

 اتمسفر  مختلف جهت عمود با توجه به شرایط
 دقیقه  55 :زمانمدت

 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

  متشه:شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  مدرس: نام مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

 

نکاتی که مهم هستند ، را دسته بندی و در خواص فیزیکی ذرات  خواص ذرات دانشجو باید بتواند: اهداف کلی درس در پایان کلاس

 . مسائل مربوط به آن را حل نماید یا ضریب غبار را بیان و   COHو در بحث خواص نوری ذرات ، ضریب نماید .را بیان 

مانند اندازه ذرات، نحوه ذرات فیزیکی ذرات تقسیم بندی و بین این خواص ، خواص  خواص انواع    در پایان کلاس: اهداف ویژه

 خواهد شد.  یا ضریب غبار بیان و مسائل مربوط به آن را حل    COH، ضریب تشکیل ذرات و خواص نوری ذرات توضیح داده 

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

دسته بندی و در خواص فیزیکی ذرات نکاتی که مهم هستند  خواص ذرات کلیات درس

  بیان خواهد گردید
 دقیقه  55 :زمانمدت

 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 

 

 

 

 



 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

  منه:شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  مدرس:نام  مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

 

را بیان کند و  خاصیت ته نشینی یا سقوط ذرات از خواص فیزیکی ذرات ،  دانشجو باید بتواند: اهداف کلی درس در پایان کلاس

  را نام برده و اثرات کلی ذرات بر محیط زیست را بیان کندبرانسان ذرات  یبه آن را حل نماید ضمنا خواص شیمیایی و بیولوژیکمسائل مربوط 

خواهد گردید و از دیگر خواص ذرات آلاینده هوا حل خواص ته نشینی ذرات مسائل مربوط به   در پایان کلاس: اهداف ویژه

دستگاه تنفسی انسان ونحوه ته نشینی اثرات ذرات بر همچنین مانند خواص شیمیایی و بیولوژیکی ذرات بحث خواهد شد. و 

 توضیح داده خواهد گیاهان و ابنیه و غیره ذرات در قسمت های مختلف دستگاه تنفسی و ضمنا اثرات ذرات آلاینده بر  

 گردید. 

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

و بیان  خاصیت ته نشینی یا سقوط ذرات از خواص فیزیکی ذرات ،  :کلیات درس

 ضمنا خواص شیمیایی و بیولوژیکی ذرات  خواهد شد مسائل مربوط به آن را حل 

 بحث خواهد شد.   و اثرات کلی ذرات بر محیط زیست بر انسان 

 دقیقه  55 :زمانمدت
 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 

 

 



 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 دهم  :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  مدرس: نام مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

 

انواع منابع که در منازل باعث ایجاد آلودگی هوا می گردد را نام ببرد و   دانشجو باید بتواند: اهداف کلی درس در پایان کلاس

 نوع آلاینده ها را مشخص نماید . 

فرش و ، رنگ آميزی منزل، خوشبو كننده های هوامنابع آلودگي داخل منازل مانند مواد شيميايي ،  در پایان کلاس: اهداف ویژه

ها كامپيوترها، تلويزيون، شومينه ،  رادون و مواد راديواكتيو،  وسايل پخت و پز،  چسبظروف ن، استعمال دخانيات،  شوينده ها، موكت

 .  گرد و غبار،  آلودگي قارچي،  حيوانات خانگي،  فرمالدئيد، های صوتي و تصويری و روشناييو دستگاه

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

خوشبو کننده های منابع آلودگی داخل منازل مانند مواد شیمیایی ،  : کلیات درس

 ظروف نچسب، استعمال دخانیات،  شوینده ها، فرش و موکت، رنگ آمیزی منزل، هوا

ها و کامپیوترها، تلویزیون، شومینه ،  رادون و مواد رادیواکتیو،  وسایل پخت و پز، 

آلودگی ،  حیوانات خانگی،  فرمالدئید، های صوتی و تصویری و روشناییدستگاه

 بیان می گردد. گرد و غبار،  قارچی

 دقیقه  55 :زمانمدت
 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 

 یتعالبسمه



 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 زدهم يا :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  نام مدرس: مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

 

ف یرا تعراستاندارد اولیه ،استاندارد ثانویه غلظت آستانه آلاینده  های هوا   دانشجو باید بتواند: اهداف کلی درس در پایان کلاس

و قوانین مربوط به آلاینده های هوا در ایران را توضیح دهد،  اقداماتی که بصورت قانونی باید انجام داده شود تا آلاینده ها 

 کاهش یابد را بیان نماید. 

و قوانين تعريف خواهد شد ، غلظت آستانه آلاينده  های هوا  ،استاندارد اوليه ،استاندارد ثانويه  واژهدر پایان کلاس: اهداف ویژه

 مي گردد. اقداماتي كه بصورت قانوني بايد انجام داده شود تا آلاينده ها كاهش يابد بيان   ومربوط به آلاينده های هوا در ايران 

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

،  استاندارد اولیه ،استاندارد ثانویه، غلظت آستانه آلاینده  های هوا  : کلیات درس

قوانین مربوط به آلاینده های هوا در ایران و  اقداماتی که بصورت قانونی باید انجام 

 داده شود تا آلاینده ها کاهش یابد بیان می گردد

 دقیقه  55 :زمانمدت
 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: در حین تدریس ارزشیابی
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 هم دوازد :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  نام مدرس: مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

 

روشهای طبیعی کنترل آلودگی هوا را نام ببرد و روشهای کنترل انواع   دانشجو باید بتواند: اهداف کلی درس در پایان کلاس

 آلودگی هوا و روشهای مصنوعی آلودگی هوا را بیان کند . 

بصورت طبيعي و مصنوعي صورت مي گيرد ، از روشهای طبيعي مي توان  روشهای كنترل آلودگي هوا   در پایان کلاس: اهداف ویژه

برد و روشهای مصنوعي  شامل كنترل آلودگي در منشا ، باد ، باران جاذبه زمين ، پديده جذب  ، جذب سطحي و .............. را نام 

طراحي صحيح سيستم ها ، و استفاده از دستگاه ها مي باشد ، روش كنترل با دستگاه ها  شامل استفاده از دستگاه ها  برای كنترل گاز 

 های آلاينده و ذرات آلاينده مي باشد. 

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: شروع کلاس آمادگی لازم دانشجو قبل از)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

انواع روشهای کنترل آلودگی هوا ،  روشهای طبیعی کنترل آلودگی هوا و روشهای  : کلیات درس

، روشهای مصنوعی شامل کنترل آلودگی در منشا ، طراحی صحیح سیستم ها  مصنوعی آلودگی هوا 

، و استفاده از دستگاه ها می باشد ، روش کنترل با دستگاه ها  شامل استفاده از دستگاه ها  برای 

ف روشهای کنترل گاز ها با استفاده از دستگاه ها  کنترل گاز های آلاینده و ذرات آلاینده

ی تر ، استفاده از برج های جاذب ، پس سوز کردن گاز های شامل : اسکرابر ها

 آلاینده  و روش میعان گاز ها 

 دقیقه  55 :زمانمدت
 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 



 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 هم سيزد :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  نام مدرس: مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

 

ذرات با استفاده از دستگاه ها را نام برده و مزایا و روشهای کنترل انواع   دانشجو باید بتواند: اهداف کلی درس در پایان کلاس

 معایب هر یک را بیان نماید.

شامل استفاده از اتاق های رسوب دستگاه ها توسط مصنوعي  آلاينده بصورت   ذرات روشهای كنترل   در پایان کلاس: اهداف ویژه

دهنده ، استفاده از سيکلون های دوراني ، استفاده از جمع كننده تر  ، رسوب دهنده های الکترو استاتيکي و فيلتر های  فابريکي   

  مزايا و معايب هر يک از روشها بيان خواهد شد. 

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

شامل استفاده  کهاستفاده از دستگاه ها   باهوا  ذرات آلاینده  انواع روشهای کنترل  : کلیات درس

از اتاق های رسوب دهنده ، استفاده از سيکلون های دوراني ، استفاده از جمع كننده تر  ، 

مزايا و معايب هر يک و بيان رسوب دهنده های الکترو استاتيکي و فيلتر های  فابريکي   

  ی مذكور از روشها

 دقیقه  55 :زمانمدت
 

 مورد موضوع در حال تدریسپرسش و پاسخ در : ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 

 

 

 

 



 

 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 دهم چها :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح  نام مدرس: مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20       تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

 

 های  روش و انواع  را بیان نماید.  روشهای اندازه گیری آلاینده های هوا دانشجو باید بتواند: اهداف کلی درس در پایان کلاس

  نمونه برداری انواع ذرات و انواع پمپ های نمونه برداری و ضمائم آن را توضیح دهد .، و آنالیز ذرات و گاز ها رابیان نماید  نمونه برداری 

نمونه برداری ذرات  به دو طرق مي باشد ، نمونه برداری ذرات قابل ته نشيني و غير قابل ته روشهای   در پایان کلاس: اهداف ویژه

نشيني ، قابل ته نشيني با استفاده از سطل نمونه برداری استاندارد مي باشد و نمونه برداری ذرات غير قابل ته نشني با استفاده از 

زياد در محيط های غير صنعتي و پمپ ها با دبي كم برای محيط های صنعتي و پمپ نمونه برداری ذرات مي باشد كه شامل پمپ با دبي 

 آلوده مي باشد . 

 ضمنا نمونه برداری گازها به دو روش مي باشد استفاده از جاذب های جامد شامل لوله های آشکار ساز و جذب در جاذب مايع مي باشد

 شمي با استفاده از ميکروسکوب ، آناليز ذرات با سه روش شامل وزن سنجي ، شيمي تر و روش چ

 آناليز گاز ها  به طرق زير انجام مي شود : 

 روش شيمي تر ( 1 

 ( مستقيما از روی قرائت دتکتر تيوب 2

 ( دستگاه كروماتوگرافي 3

 ( دستگاه های اتوماتيک )ديجيتال (  كه هم زمان نمونه برداری و آناليز را انجام مي دهد . 4 

 

 

 :ورودیرفتار  ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 مطالب  ذکر شده بالا از دانشجویان

 دقیقه  15 :زمانمدت

انواع  روش های  نمونه برداری  ذرات و گاز  ،  روشهای اندازه گیری آلاینده های هوا : کلیات درس

و همچنین آنالیز ذرات  ، نمونه برداری انواع ذرات و انواع پمپ های نمونه برداری و ضمائم آن  ، ها 

 و گاز ها بحث خواهد شد . 

 دقیقه  55 :زمانمدت
 

 پرسش و پاسخ در مورد موضوع در حال تدریس: ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

 وایت برد و ماژیک  -ویدیو پرژکتور  -کامپیوتر  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 



 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،

 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 

 یتعالبسمه

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 پانزدهم  :شماره جلسه(درس )تاريخ ارائه  1401-1402نيمسال اول سال تحصيلي: 

 آلودگي هوا  :نوع درس دانشکده:  بهداشت

 سيده حوريه فلاح    نام مدرس: مقطع / رشته: مهندسي بهداشت محيط 

 نفر  20  تعداد دانشجو: واحد  2 :درس )واحد( و تعداد واحدنام 

 دقيقه   90كلاس:   زمانمدت پنجم   :ترم

 

های هوا انتشار آلاینده را نام ببرد ، نحوه اثر گذاری آنها بر  عوامل جوی دانشجو باید بتواند: اهداف کلی درس در پایان کلاس

 . جهات باد را نام برده و نحوه تعیین گلباد را ذکر نمایدهمچنین انواع  نمایدنحوه اندازه گیری آنها را بیان 

نحوه کار هر یک از ادوات  با در بازدید عملی از مرکز هواشناسی قراخیل قایمشهر از نزدیک  در پایان کلاس: اهداف ویژه

مانند دماسنج ، دما نگار ، رطوبت سنج و رطوبت نگار ، باران سنج و باران نگار ، فشار سنج و فشار نگار ، باد  هواشناسی 

    سنج و باد نما ، تشت تبخیر و آفتاب نگار آشنا خواهد شد. 

 :رفتار ورودی ینیبشیپ

پرسش در خصوص  ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 طالب  ذکر شده بالا از دانشجویانم

 دقیقه  10 :زمانمدت

نحوه ، های هوا انتشار آلاینده ، نحوه اثر گذاری آنها بر  عوامل جوی :کلیات درس

 همچنین انواع جهات باد  هر یک از عوامل جوی اندازه گیری 
  دقیقه  90 :زمانمدت

 

 بازدید   پرسش و پاسخ در مورد موضوع در : ارزشیابی در حین تدریس
 

 دقیقه 10 :زمانمدت  

 كليه مطالب ارائه شده در همان جلسه   ی:ریگجهینتی و بندجمع
 

 دقیقه 10 :زمانمدت

    روش سخنرانی و بحث گروهی : روش تدریس

  ادوات و ابزار  هواشناسی  : یآموزشکمک وسایل

 شرکت در بحث گروهی   فعالیت فراگیران:

 پرسش و پاسخ پایانی    :در پایان جلسه() یانیپاارزشیابی 

 صنایع دانشگاه:  تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا/ نوئل دنورز، دکتر ا یوب ترکیان، کتایون نعمت پور : منابع اصلی درس 

 .1380 اول، جلد ، ایران معادن و

 جلد ایران معادن و صنایع  دانشگاه : تهران –مهندسی کنترل آلودگی هوا / نوئل دنورز، دکتر ایوب ترکیان، زهرا اسلامی    -2

 .1380 دوم،



 سايت بهداشت محيط ايران  :کنندهکمکمنابع و سایتهای 

 
 


